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Regionens Elektronisk nyhedsblad  

            Februar   2016 

     
HUSK  
 
Der er nu åben for tilmelding til 
landsstævnet i Assens  

 
 
 

 
 Udklip fra aktivitetskalenderen 

med indeværende arrangementer. 

Februar er måske nok den korteste måned, men det kan også være den strengeste.  Ikke fordi den ser ud til 
at blive speciel streng lige de næste par uger, men det er trods alt vinterferie i næste uge. Der er indløbet et 
par arrangementer, der finder sted i denne uge, så derfor udkommer Polka-Posten en smule før planlagt. 



2 

 

 

I anledning af  

Fredericia Spillemandslaug’s  

35 års fødselsdag inviterer vi til 

Laugstræf i samarbejde med  

Spillemandslauget Fandango fra Horsens. 

Andre spillemænd er også meget velkomne til at 

deltage. 

 

VELKOMMEN TIL LAUGSTRÆF 

LØRDAG DEN 12. MARTS 2016  

ENGLYSTSKOLENS CAFETERIA 

SKOLEBAKKEN 1,  7080 BØRKOP 

 

WORKSHOP kl.13.00-ca.17.00  

med HELLE BALTZER ROHDE 

 

Medbring ”358”. Løse noder udleveres. 

 

MIDDAG kl.18.00 derefter spiller alle op til 

STORT BAL kl. 19.30  

forspiller HELLE BALTZER ROHDE 

danseleder HELLE BINDERUP 

Der er selvfølgelig både eftermiddagskaffe 

 med hjemmebag og aftenskaffe med  

fødselsdagskringle til alle spillemænd. 

 

Pris for workshop og middag er 150 kr.  

excl. drikkevarer, der kan købes. 

 

Vi håber på, at rigtig mange vil være med. Der er 

god plads til stort orkester. 

 

Tilmelding nu eller senest 2. marts til  

angrjens@gmail.com eller tlf. 24 60 63 98. 

 

 

Med venlig hilsen 

Fredericia Spillemandslaug 

v/Anne-Grete Jensen 

Højskoledag på  
Rødding Højskole 

 
for ”Dansere i den modne alder” 

 
Fredag den 15. april 2016 

Musik: Agnethe og Bent Steffensen, 
Poul Erik Andersen og Jørgen Nielsen 

 
Instruktør: Arne Bach 

 
Program: 
10.00 Ankomst,  
kaffe med bolle – morgensang 
10.30 Dansekursus 
12.00 Frokost 
13.15 Legestue 
14.30 Kaffe med kage 
14.50 Sangtime 
15.45 Legestue 
17.00 Afslutning 
 

Pris for medlemmer af  
Folkedans Danmark: 

350,- kr. pr. person for hele dagen. 
 

For ikke medlemmer er prisen  
375,- kr. pr. person. 

 
Tilmelding senest den 5. april til: 

 
Inger Gigl, tlf.: 26 74 35 37,  

mail: inger.gigl@mail.com eller 
 

Gudrun L. Johnsen, tlf.: 74 66 21 40, 
mail: gudrun@gkjohnsen.dk 

 

Indbetaling senest den 5. april til kt.: Reg.nr. 
1551 kt.nr.: 4391706625 

 
Ved tilmelding og betaling oplyses dit 

navn, dit medlemsnummer  
og hvilken forening, du danser i. 
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Søndagslegestue  
i Nr. Hostrup 

 
Traditionen tro holder vi legestue i 

 
Nr. Hostrup Forsamlingshus 

Nr. Hostrupvej 29, 6230 Rødekro 
 

Søndag den 28. februar 2016  
kl. 13.30 – 17.00 

 
Midt på eftermiddagen vil der være  

kaffe/te med hjemmebagt kage. 
 

Entre’ for medlemmer inkl. kaffe 65,- kr.  
og for ikke medlemmer 75,- kr. 

 
Øl og vand kan købes til meget rimelige priser. 

 

Dansen ledes af vore lokale instruktører,  

til musik leveret af et stort orkester. 
Spillemænd udefra er meget velkomne,  

I får gratis entre’ og kaffe. 
 

Tilmelding senest den 22. februar til: 
 

Else Marie Gram, tlf. 26 63 15 55,  
mail: hjortebro@hotmail.com eller 
Gudrun Johnsen, tlf. 21 46 81 75,  
mail: gudrun@gkjohnsen.dk 
 
I bedes oplyse jeres navn, medlemsnummer  
af Folkedans Danmark og hvilken forening I danser i. 
 

Folkedans Danmark 
 
Region Syddanmark, Seniorudvalget 
 
 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

                                           inviterer jer/dig til  
 

      åben danseaften 
 
med fart over feltet,  
onsdag den 17. februar 2016  
kl. 19.30 – 22.00 (uge 7 – skolernes vinterferie) i 
 

Nørre-Snede Hallen,  

 

      Skolegade 16B, 8766 Nr. Snede.  
 
 

Leder: Kenneth Krak, harmonika og violin 
 

Musik: Vibeke Houmark Smidt – harmonika 
                 Peter Smidt – guitar  
                 Olav Pedersen - violin 
                 Anders Smidt - tværfløjte, klarinet 
                 Mathilde Smidt – tværfløjte  
                 Gæstemusikere må deltage                   
        

Pris: 60 kr. incl. kaffe/the. 
  

Hvad man ønsker at nyde til kaffen, skal man 
selv medbringe.  
 

Husk skiftesko. 
 
ALLE er hjertelig velkommen.  
 

 

Højderyggens Folkedansere 
tom.g.hansen@mvbmail.dk 
 
Tlf. 60 84 47 87 

mailto:hjortebro@hotmail.com
mailto:gudrun@gkjohnsen.dk
mailto:tom.g.hansen@mvbmail.dk
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  Forspiller:   Helle Baltzer Rohde  
  Danseleder:  Helle Binderup 
 

  Lørdag, den 12. marts 2016 kl. 19.30  
    Englystskolens cafeteria, Skolebakken 1, 7080 Børkop 

 
Entré: 80 kr. for bal, kaffe/the og hjemmebagt kringle  

 

Alle er velkomne 
 

Af hensyn til kringlebageren ønskes tilmelding senest 8. marts til 
Anne-Grete Jensen angrjens@gmail.com eller 24 60 63 98  
 

– men kom gerne selv om du ikke fik dig tilmeldt    
 

   Arrangør: Fredericia Spillemandslaug 

Kom og dans til musik fra kæmpe spillemandsorkester : 
 

  Spillemandslauget Fandango fra Horsens  
  Fredericia Spillemandslaug    
  samt ’’løse fugle’’ 
             Der forventes ca. 30-40 spillemænd 

Fredericia Spillemandslaug fejrer 35 års fødselsdag med et 

     Laugstræf 2016  

mailto:angrjens@gmail.com
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  Jubilæumsfest 
 

Lørdag den 30. april inviterer    

Næsby-Tarup Folkedansere til 70-års jubilæumsfest. 
 
Sted: Aulaen på Tarup Skole, Tarupgårdsvej 1, 5210 Odense NV 
 
Program for festen: 
Kl. 17:30 Velkomst og buffet. 
Kl. 19:00 Legestue ved Thomas og Rebecca Corell samt Aksel Rasmussen 
      Musikken leveres af Bent Bokær, Claus Lisbjerg, Tonny Jensen m. fl 
Kl. 21:00 Kaffepause med stort kagebord, samt underholdning. 
Kl. 23:30 Afslutning. 
 
Buffet:  
Cremet tunmousse med capers og dild 
Svinefilet m krydderurter, Glaseret skinke, Kalkunbryst appelsin/hvidløgsmarinet, 
Flødekartofler med porrer og bacon, Små saltbagte kartofler, 
samt 2 slags salat 
  
Du bedes medbringe service og bestik til både mad og kaffe/te. 
Øl, vand og vin kan købes. 
 

Pris buffet og legestue: 200 kr. pr. person.  
Pris for legestuen alene:  100 kr. pr. person 
 

Tilmelding og betaling senest den 18. april  
 
Betaling: Konto nr. 5391-0526182     
Tilmelding: 
Mail: naesby.t.folkedansere@naesby-tarup.dk 
Bent Sørensen  Tlf:      26184169 
Hanne Jørgensen  Tlf:      66153837 
 
 

Vi ses på Tarup Skole 
 

       Næsby-Tarup Folkedansere  

mailto:naesby.t.folkedansere@naesby-tarup.dk
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Indbydelse 
Til gennemgang af  
konkurrencedanse 

 
, 

Region Midt og Syd  
indbyder til Regionsmesterskab i pardans  

for folkedansere d. 05. marts 2016,  
som optakt hertil afholdes gennemgang af  
de danse der skal bruges, samt rettelse af  

skønhedsfejl, hvis der er tilslutning til det. 
 
Tid og sted:  

Trepas Hallen, Vævervej 10, 8800 Viborg,  
den 14 februar 13.00 - 16.00 

 
Instruktør:  

Anette Klint Dahlstrup 
 
Spillemand:  

Poul Erik Damgaard 
 
Pris:  

Pris for deltagelse kr. 50,00/person 
 
Medbring:  

Kaffekurv, skiftesko og godt humør 
 
Tilmelding:  

Tilmelding nødvendig senest  
den 25. januar 2016 til, Gert Nielsen tlf.  

97822628/61602628 eller på  
mail kagens@gmail.com 

 

Ved for få tilmeldinger forbeholder vi os  
ret til af aflyse arrangementet. 

 

Danseudvalget 
Region Midtjylland 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opfordring til udfordring 
 

Så er det med at tage "lillemor/far"  
under armen og komme til  

Legstue og Regionsmesterskabet  
i pardans  d. 05. marts 2016  

 

Region Midt og Syd indbyder til  
Regionsmesterskab i pardans  

for folkedansere d. 05. marts 2016 
 

Så lad os mødes og få lavet en fest og støt-
te de par som stiller op til mesterskabet. 
Tag kaffekurven og danseskoene med til 

denne festlig eftermiddag. 
 

Tid og sted 
 

Mesterskabet afvikles  
d. 5 marts 13,00 – 16.00 

 i Trepas Hallen, Vævervej 10,  
8800 Viborg  

 
Efter mesterskabet er der Legstue for alle, 

under, ledelse af Gert Højen Hansen  
og Conny  Jakobsen 

 
Pris  

For en hel fantastisk eftermiddag  
for kun 30,00 

 

        Danseudvalget 
 

Region Midtjylland 
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Der henvises til sidste nummer af Polka Posten 

Vel mødt 
Brørup–Holsted 

Folkedansere 
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Hatting IF Folkedansere  
inviterer til 

 

40 års jubilæumslegestue 
 
 

Fredag den 12. februar 2016 kl. 19,30  
På Østerhåbsskolen (Torstedskolen)                                             
Søndre Torstedvej 1, 8700 Horsens  

Dansen ledes af Mie Nielsen  
og musikken leveres af  

Jelling Spillemandslaug  
 

 

Kaffepause kl. 21,00 med sange og underholdning 

Entré: 90 kr. inkl. Kaffe/te med boller og lagkage 

Mød op til en festlig danseaften med dejlig musik  
Tag gerne jeres naboer og venner med,  

alle er hjertelig velkomne 
 

På grund af borddækning og kaffe m. v.  
Ønsker vi gerne tilmelding senest den 8. februar 2016 

 

Alice Mikkelsen tlf. 21 56 53 60    
aamikkelsen@hotmail.com 
 
Willy Sewerin   tlf. 29 89 36 92    
willysewerin@profibermail.dk 

 

 

 

 

Kursus 
 i Multihallen i Kollerup 

 
Kollerupvej12, Kollerup, 7300 Jelling 

 

Mandag den 15. februar  
kl. 19:30 

 
med  

 

Lone Smidt  
 

Kom og vær med til en 
spændende danseaften  

i godt selskab 
 

Vi glæder os til at se jer.  
 

Pris: 80 kr. inkl. kaffe og kagebord 
 

Ølholm Folkedansere  
 

og  
 

Jelling Folkedansere 
 

 

mailto:aamikkelsen@hotmail.com
mailto:willysewerin@profibermail.dk
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Fortsættes næste side 
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Sommerdans 
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Generelle oplysninger. 
 
Abonnement: Hvis du ønsker at abonnere på  
Polka-posten, så send en mail til: 
 pr.udvalg@folkedans-syd.dk  
 
Redaktionens mail: Som ovenstående+ 
 

Næste forventede udsendelsesdatoer:  
 

 Medio marts 

 Medio april 

 Medio maj 
 
 

 
Bladet udkommer ca. en gang i måneden. 
 

Udkommer ikke :  Fra ca. medio juni til  
medio august + december 
 
Dead line:  En uge før nævnte udsendelser. 
Gerne før.  
 
Diverse stof til bladet, bør indsendes senest 6-8 uger 
før det aktuelle arrangementstidspunkt. 
 
Redaktionen består af: 
”Redaktør”: Peter Skouenborg,  
petersko@profibermail.dk  
  

Hjemmesideansvarlig: Anine Todsen 

anine@todsen.eu  

mailto:pr.udvalg@folkedans-syd.dk

