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Regionens Elektronisk nyhedsblad  

Januar  2016 

      
   Godt Nytår til alle, og velkommen til 2016. 
 
  Årets første udgave af Polka-posten er godt fyldt op af diverse arrangementer.  
 
Det er blandt andet generalforsamlin-
ger og lignende, samt en masse kur-
ser og legestuer. 
 

  Hold jer ikke tilbage.  
Der er plads til alle. 

 

 
 
 

Læs mere om Nytårslegestuen på  
Regionens hjemmeside! 
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Traditionen tro inviterer  

 

 

 

 

        

 

Vejle Vesteregns Folkedansere 
 til:  

 

KYNDELMISSEFEST 
2016    

Lørdag den 6. Februar  

i Lindeballe Forsamlingshus 

Åstvej 54, 7321 Gadbjerg 
 

Kl. 17.30:   Spisning med lækker  
Festmenu.  

 
      Kl. 19.30:  Jelling Spillemandslaug  

         spiller op til dans 
         og Anny Pedersen  

                 Grindsted leder dansen. 
 

   PRISER: 
 

   Spisning og legestue: Kr. 225,- 
 

   Legestue inkl. kaffe med lagkage 
og kringle: Kr. 85,- 

 

Tilmelding til spisning senest 2/2 til  
Knud Vilstrup på tlf.: 75 73 82 74  

el. 50 54 52 74   eller  
e-mail ik.vilstrup@mvb.net 

 
GODT NYTÅR – OG PÅ GENSYN TIL 

 
 EN HYGGELIG AFTEN MED MASSER 

 
 AF DANS OG GOD MUSIK 

 

mailto:ik.vilstrup@mvb.net
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Hvor?  Elbohallen 
             Tingvejen 24 , Taulov, 

 7000 Fredericia 
 

Hvornår?   Fredag den 21. januar 2016 
 

Hvad koster det?  70 kr. incl. kaffe/te + kage 
 
Hvad sker der?     kl 18.00 er der” Ta`selv bord” 
 

medbring mad til fælles bord 
medbring egen service m.m. 
 vand, øl og vin kan købes 

 
    kl 19.30 spilles op til dans med 
 

 ”Fredericia Spillemandslaug” 
 

Leder : Majbrit Hansen  
 
                                  Husk DF Sangbog 

 

Velkommen til en festlig danseaften 
 

Hilsen 
Fredericia Kvadrillen 

 

Evt. yderligere oplysninger Orla Pedersen  

                tlf. 20104703 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Søndagslegestue  
i Nr. Hostrup 

 
Traditionen tro holder vi legestue i 

 
Nr. Hostrup Forsamlingshus 

Nr. Hostrupvej 29, 6230 Rødekro 
 

Søndag den 28. februar 2016  
kl. 13.30 – 17.00 

 
Midt på eftermiddagen vil der være  

kaffe/te med hjemmebagt kage. 
 

Entre’ for medlemmer inkl. kaffe 65,- kr.  
og for ikke medlemmer 75,- kr. 

 
Øl og vand kan købes til meget rimelige priser. 

 

Dansen ledes af vore lokale instruktører,  

til musik leveret af et stort orkester. 
Spillemænd udefra er meget velkomne,  

I får gratis entre’ og kaffe. 
 

Tilmelding senest den 22. februar til: 
 

Else Marie Gram, tlf. 26 63 15 55,  
mail: hjortebro@hotmail.com eller 
Gudrun Johnsen, tlf. 21 46 81 75,  
mail: gudrun@gkjohnsen.dk 
 
I bedes oplyse jeres navn, medlemsnummer  
af Folkedans Danmark og hvilken forening I danser i. 
 
 
 
 

Folkedans Danmark 
 

Region Syddanmark, Seniorudvalget 

mailto:hjortebro@hotmail.com
mailto:gudrun@gkjohnsen.dk
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Særslev Gymnastikforenings               
Folkedansere   

 
indbyder til  Legestue med nordfynsk  

kæmpe-kaffebord i  
NFE-Hallen, Østergade, Særslev,  

5471 Søndersø  
lørdag den 6. februar 2016 kl. 19.30  

 
med Lone Schmidt og  

Jesper Vinther Petersen    
 

Entré og kagebord 80 kr.    
 

Vi dækker bordene og sørger for det  
nordfynske kagebord med medlemmernes specia-

liteter, men kaffekanden må I selv tage med.  
 

 
 

Alle spillemænd M/K, som har lyst til 
samspil med Jesper, inviteres til 

NFE-Hallen kl.15.30,  
hvor Jesper vil gennemgå  aftenens 

program, som spillemænd kan få 
tilsendt på for hånd.   

 
Vi sørger for opvartning af spillemænd.    

 
Husk kaffen, sangbogen og de bløde sko!   

 
Tilmelding af både spillemænd og dansere  

senest den 28. januar til Inger Ploug, 
 tlf. 2947 8885, ingerp@saknet.dk eller   

Anne-Grete Hansen, tlf. 6489 1477/ 6089 1477, 
agh.spejder@gmail.com    
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Indbydelse 
Til gennemgang af  
konkurrencedanse 

 
, 

Region Midt og Syd  
indbyder til Regionsmesterskab i pardans  

for folkedansere d. 05. marts 2016,  
som optakt hertil afholdes gennemgang af  
de danse der skal bruges, samt rettelse af  

skønhedsfejl, hvis der er tilslutning til det. 
 
Tid og sted:  

Trepas Hallen, Vævervej 10, 8800 Viborg,  
den 14 februar 13.00 - 16.00 

 
Instruktør:  

Anette Klint Dahlstrup 
 
Spillemand:  

Poul Erik Damgaard 
 
Pris:  

Pris for deltagelse kr. 50,00/person 
 
Medbring:  

Kaffekurv, skiftesko og godt humør 
 
Tilmelding:  

Tilmelding nødvendig senest  
den 25. januar 2016 til, Gert Nielsen tlf.  

97822628/61602628 eller på  
mail kagens@gmail.com 

 

Ved for få tilmeldinger forbeholder vi os  
ret til af aflyse arrangementet. 

 

Danseudvalget 
Region Midtjylland 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opfordring til udfordring 
 

Så er det med at tage "lillemor/far"  
under armen og komme til  

Legstue og Regionsmesterskabet  
i pardans  d. 05. marts 2016  

 

Region Midt og Syd indbyder til  
Regionsmesterskab i pardans  

for folkedansere d. 05. marts 2016 
 

Så lad os mødes og få lavet en fest og støt-
te de par som stiller op til mesterskabet. 
Tag kaffekurven og danseskoene med til 

denne festlig eftermiddag. 
 

Tid og sted 
 

Mesterskabet afvikles  
d. 5 marts 13,00 – 16.00 

 i Trepas Hallen, Vævervej 10,  
8800 Viborg  

 
Efter mesterskabet er der Legstue for alle, 

under, ledelse af Gert Højen Hansen  
og Conny  Jakobsen 

 
Pris  

For en hel fantastisk eftermiddag  
for kun 30,00 

 

        Danseudvalget 
 

Region Midtjylland 
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Læse mere om dette kursus på vedhæftede filer. 

Materialet til Thyregodtræffet fylde adskillige sider, så en del 
vedhæftes mailen med Polka-posten 
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Fortsættes næste side 
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Generelle oplysninger. 
 
Abonnement: Hvis du ønsker at abonnere på  
Polka-posten, så send en mail til: 
 pr.udvalg@folkedans-syd.dk  
 
Redaktionens mail: Som ovenstående+ 
 

Næste forventede udsendelsesdatoer:  
 

 Medio februar 

 Medio marts 

 Medio April 
 
 

 
Bladet udkommer ca. en gang i måneden. 
 

Udkommer ikke :  Fra ca. medio juni til  
medio august + december 
 
Dead line:  En uge før nævnte udsendelser. 
Gerne før.  
 
Diverse stof til bladet, bør indsendes senest 6-8 uger 
før det aktuelle arrangementstidspunkt. 
 
Redaktionen består af: 
”Redaktør”: Peter Skouenborg,  
petersko@profibermail.dk  
  

Hjemmesideansvarlig: Anine Todsen 

anine@todsen.eu  

Reserver datoen ! 

mailto:pr.udvalg@folkedans-syd.dk

